Mama, waarom eet jij niet mee?

Patientenvereniging WEET en het Leontienhuis organiseren een
bijeenkomst voor ouders met een eetprobleem.

Hoe is het voor jou als ouder om last te hebben van een eetprobleem?
En hoe voorkom je dat je kinderen erdoor beinvloed worden in hun
eigen omgang met eten of hun lichaam? Dit zijn vragen die tijdens deze
bijeenkomst aan bod komen.

Mignon van Bruggen werkt al ruim 20
jaar met mensen met eetproblemen.
Naar aanleiding van haar vele
ervaringen met moeders en ook
vaders met eetproblemen heeft zij het
boek ‘Mama, waarom eet jij niet mee?’
geschreven.

e Zaterdag 4 oktober 2025 . -

e Van 10:00 uur tot 12:00 uur ni Ot n‘]_ee?
(inloop vanaf 9:45 uur)

e Deelname is gratis

 Aanmelden via de website van het

Noor ouders met

leontienhuis: www.leontienhuis.nl een eetprobleem
¢ Locatie: Het Leontienhuis

Zuidplasweg 13,

2761 JK Zevenhuizen (Zuid-Holland)

Boom

X 34



