
Onderzoek lichaamsbeeld

De komende tijd zal ik, Frederique, mijn onderzoek naar het lichaamsbeeld van
iemand met een eetstoornis, uitvoeren bij het Leontienhuis. Het lichaamsbeeld van
iemand met een eetstoornis is vaak verstoord. Mijn onderzoek heeft als doel om te
kijken hoe we dit gevoel van/ naar het lichaam kunnen aanpassen. 

Voor het onderzoek is het belangrijk dat het volgende van toepassing is op jou: 
Je bent boven de 18 jaar, je bent niet onder de invloed van alcohol of drugs, je
hebt geen blessure aan je rechterarm, schouder of nek, je kan 20 minuten
staan, je hebt geen epilepsie, je hebt geen psychotische stoornis en je hebt
geen extreme last van wagenziekte. 

Het onderzoek duurt 45-60 minuten en vindt plaats op een door ons samen
gekozen dag en tijdstip in het Leontienhuis. Je ontvangt een vergoeding van € 10,-
wanneer je meedoet aan het onderzoek. 

Hallo! Ik ben Frederique en een aantal van jullie hebben mij al
ontmoet in het Leontienhuis. Ik vertel je graag meer over mijn
onderzoek. Eventueel kan ik je ook eerst het onderzoek in een

persoonlijk gesprek laten zien. Dan kan je daarna beslissen
of je mee wilt doen of niet. Mail mij gerust,

f.e.c.vanaalst@students.uu.nl

Over Frederique

Doe jij mee met mijn onderzoek?


