
INTUÏTIEF CREËREN

Workshop 

Speciaal voor deelnemers aan ons inloopprogramma, organiseren we een gratis
workshop intuïtief creëren. Bij intuïtief creëren gaat het om het proces van vrij creëren
van binnenuit. Om vanuit daar connectie te maken met wat je voelt en ervaart. Er is
divers materiaal aanwezig (papier, ecoline, inkt, verf, pennen, collage) om je
vervolgens mee te uiten op papier. 

Het programma bestaat uit twee delen. Eerst werken we aan een aantal kleine
opdrachten. Daarna maak je een vrij werk op basis van je eigen intuïtie en gevoel.

"YOU CAN'T USE UP CREATIVITY. THE MORE YOU USE, THE MORE YOU HAVE"

Bij binnenkomst maken we kennis met elkaar. Dan geeft
begeleider en kunstenaar Gini van den Berg een geleide
meditatie of visualisatie. Hierna gaan we aan de slag. 
Je staat stil bij wat er is en geeft daar in vorm en kleur
expressie aan. Tot dan!

Hoe ziet de workshop er uit?

Tijd: 14.00 - 16:00
Aantal deelnemers: 6 
Locatie: Leontienhuis
Aanmelden via de website

11 maart 2024, 14.00 uur


