
Eetstoornissen en suïcidaliteit
Themabijeenkomst

Eetstoornissen en suïcidaliteit gaan vaak samen. Tijdens deze themabijeenkomst legt
Mieke Plasier uit wat de oorzaken zijn van suïcidaliteit, hoe de richtlijnen voor
behandeling ervan eruit zien en wat praktische adviezen voor in de thuissituatie zijn.
Er is ruimte voor vragen, discussie en uitwisseling van tips.

#altijdvoorjou
10 oktober 2023, 19.30 uur

Over Mieke Plasier

Speciaal voor ouders en naasten
Dinsdag 10 oktober 2023 
Start 19.30 
Aanmelden is verplicht via de website
Deelname € 12,50 per persoon of € 25 per gezin (max 4 personen)

Mieke werkt sinds 10 jaar als gz-psycholoog/psychotherapeut
bij GGZ Rivierduinen op de polikliniek voor volwassenen en
geeft daar behandeling voor complexe PTSS en voor
persoonlijkheidsstoornissen. Hiervoor heeft ze 8 jaar bij Centrum
Eetstoornissen Ursula gewerkt. Vanuit de theorie en haar
ervaring zal ze vertellen over suïcidaliteit in combinatie met
eetstoornissen en tips geven over hoe je hiermee kan omgaan.


