
Hoe is het om een broer of zus met een eetstoornis te hebben? Hoe ga je daarmee
om? Welke impact heeft dit op jouw leven? En wat kun je beter wel of niet doen?

Ervaringsdeskundige broers en/of zussen delen hun persoonlijke ervaring. Leer van
hun ervaring en stel vragen! Deze bijeenkomst is speciaal voor broers en zussen. Wil
je als ouder ook deelnemen? Overleg dan met je kinderen of ze dit fijn vinden. Als zij
het oké vinden, vinden wij dat ook. Belangrijk is dat de broers en zussen vrijuit kunnen
praten over hun gevoelens.  

Broers en zussen (brusjes)
hoe is het om een eetstoornis in je gezin te hebben? 

Dinsdag 11 januari 2022 
Van 19.00 tot 21.00 uur
Aanmelden is verplicht, per e-mail: info@leontienhuis.nl
Deelname is gratis
Let op: dit is een online bijeenkomst! 

De bijeenkomst wordt begeleid door diverse
vrijwilligers van het Leontienhuis; ervaringsdeskundige
broers en/of zussen. 

Diverse vrijwilligers


